
 
  
  
  
  

 
 

 
 
 

Le Pédalothon de La Traversée 
Une réussite électrisante ! 
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Saint-Lambert, le 4 décembre 2008 – La 1re édition du Pédalothon de La Traversée a 
été une réussite électrisante. Une soixantaine de personnes ont pédalé le 30 
novembre dernier au Centre Énergie Cardio de Boucherville-Longueuil dans une 
atmosphère de fête et ont réalisé l’exploit de doubler l’objectif en générant 12 000 $. 
 
 Le but de l’activité était de recueillir des dons pour La Traversée, un centre qui vient 
en aide aux enfants et aux femmes de la Rive-Sud victimes d’agressions sexuelles. 
Chaque équipe devait amasser plus de 500 $ et pédaler pendant 3 heures et demie. 
 
« C’est très touchant de recevoir un appui aussi exceptionnel et ce sont les victimes 
d’agressions sexuelles qui vont en bénéficier puisque que nous pourrons réduire la 
liste d’attente », a expliqué la directrice générale de La Traversée, madame 
Catherine Audrain. 
 
De plus, l’équipe JPL Communications/SynerAction s’est mérité la 2e place comme 
équipe ayant amassé le plus d’argent. Ils ont en effet remis la jolie somme de 1 555 $ 
à La Traversée! En leur nom merci à tous les donateurs. 
 
L’événement a été possible grâce à la précieuse participation d’Énergie Cardio et des 
9 équipes présentes : Caisse Desjardins de Saint-Hubert, Conser/Intercom Services 
Immobiliers, Jeune Barreau de Laval, JPL Communications et SynerAction, La 
Traversée, Motivaplus, Pazapa, Ranger Traiteur et Ultramar.  
 
Quatre femmes d’affaires sont à l’origine de cette initiative : Nathalie Laforest, coach 
d’affaires et associée de JPL Communications, Josée Martin, directrice des 
communications de la Caisse Desjardins de Saint-Hubert, Katy Parent associée 
principale de Conser Recruteurs Conseils et Claire Tremblay, présidente d’Énergie 
Cardio Boucherville-Longueuil. 

 
 
 
Source : Annik Perron 
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